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 المقدمة التعریفیة  .1

كما تقدم وصف مفصل للمحتویات للوحدات التعلیمیة/التدریبیة، وتتكون ھذه   مساعد بناءتقدم ھذه الوثیقة الإطار العام لبرنامج 

 الوثیقة من الأجزاء الرئیسیة التالیة:

 خلفیة -1

 الأھداف العامة للبرنامج التدریبي -2

 كفایات خریج البرنامج -3

 الأماكن التي یمكن العمل فیھا بعد التخرج  -4

 متطلبات الالتحاق بالبرنامج التدریبي  -5

 مؤھلات المدرب -6

 منھجیة البرنامج  -7

 المھارات الوظیفیة -8

 بنیة البرنامج  -9

 متطلبات التخرج.  -10

 

 خلفیة  .2

على الكفایات التشغیلیة الدنیا المطلوبة للعمل في مواقع البناء الصغیرة والمتوسطة المصنفّة مھنیاً ضمن عمال  یركّز المستوى 

)، مع صیاغة كل كفایة في صورة أداء قابل للملاحظة والقیاس ضمن شروط عمل ومعاییر جودة  ISCO-08: 9313تشیید المباني (

  واضحة وأدلة تحقق موضوعیة. 

یغطي ھذا المستوى نطاق عمل مساعد البناء في تحضیر الموقع والتسویة الأولیة، المناولة الآمنة للمواد وتخزینھا، المعاونة في 

أعمال المباني وبناء الحائط وخلط الجبلة، التشغیل الآمن للأدوات الیدویة والكھربائیة الخفیفة، وممارسات السلامة والجودة 

لعمل على السقالات المؤقتة منخفضة الارتفاع عند الحاجة. تصُاغ الكفایات وفق وحدات عملیة قصیرة مرتبطة والنظافة، بما في ذلك ا

مباشرة بمھام الموقع وبالاحتیاطات المھنیة المطلوبة للمبتدئ ویتضمن المعارف والمھارات المتعلقة بأساسیات قراءة المخططات  

 التحویل، القیاس والتسویة والمعایرة المیدانیة، والتحویل من المخطط إلى الواقع. المعماریة والإنشائیة، مقاییس الرسم وعوامل 
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 DACUM Research Chart -جدول تحلیل مھني  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سم المھنة: إ عامل بناء / مساعد إنشائي / مساعد بناء 

 : ISCO-08 رمز عُمّال تشیید المباني  -   9313

 : NQF مستوى (منخفضة إلى متوسطة المھارة)  2-3  

 الجھة الراعیة:  ممول من الاتحاد الأوروبي، ومنظمة العمل الدولیة، ومؤسسة الصفدي 

 مكان الورشة:  عبر الإنترنت  

 تاریخ الورشة:  2025أیلول/سبتمبر  4

ر:  دالیا ش. غانم   المُیسِّ

 Yousef Architectمھندس معماري، مالك شركة  –كریم یوسف 
 - أحمد خلف

  مھندس مدني –نبیل عثمان 
 مصمم داخلي  –ولید عبد الكریم 

 حسین 
 ریمون 
 عامر 

   Paseo Architectureشركة  –مھندس معماري  –طارق إبراھیم 

أعضاء لجنة التحلیل  
 المھني: 
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 عامل بناء / مساعد إنشائي / مساعد بناء  مھنة:

 المھام 

الواجبات                                                                           

A7   إنشاء
ممرات 
 وصول مؤقتة
/ Form 
temporary 
access 
paths 

A6   دمك التربة
حسب  
المواصفات 
(یدوي / مدحلة  
 / صغیرة)
Compact 
soil to 
specification 
(hand / 
plate) 

A5  تسویة
الأرض حسب 
 Level / المنسوب
ground to 
grade 

A4   تحدید
الخطوط 
 Mark / والحدود
layout lines 
and 
boundaries 

A3   تكدیس
المواد بطریقة 
 Stack / آمنة
materials 
safely 

A2   نقل
المواد إلى  
 / الموقع
Transport 
materials 
to site 

A1   إزالة النباتات
 Clear / والأنقاض
vegetation and 
debris 

تحضیر   –  Aالواجب 
موقع البناء /  

Duty A – 
Prepare 

Construction 
Site 

        

  

A9  ردم
الخندق ودمكھ 
حسب  
 / المواصفات
Backfill & 
compact 
to spec 

A8   حفر خندق
 / ضحل یدویًا
Excavate 
shallow trench 
by hand 

  

B7  حمایة
المواد  
 / المخزنة
Protect 
stored 
materials 

B6  تخزین
 Store / المواد
materials 

B5 خلط المونة / 
Mix mortar 

B4   قیاس
 / مكوّنات المونة
Measure 
mortar 
constituents 

B3   توزیع
المواد على  
 / مناطق العمل
Distribute 
materials to 
work areas 

B2   تفریغ
 / المواد
Unload 
materials 

B1   تحمیل المواد
 Load / بأمان
materials 
safely 

مناولة   – Bالواجب 
ونقل المواد /  

Duty B – 
Handle    &

Transport 
Materials 

        

  

B9   صب أو
دمك دفعات  
صغیرة من 
 / الخرسانة 
Place / 
compact 
small-
batch 
concrete   

B8   خلط دفعات
صغیرة من 
الخرسانة حسب  
 Mix / التوجیھات
small-batch 
concrete as 
directed 

  

C7  معالجة
البناء بالماء 
 / أو التغطیة
Cure 
masonry 
with water 
or 
covering 

C6  ملء
 الفواصل بالمونة
/ Fill joints 
with mortar 

C5   ضبط
استقامة وحدات  
 Align / البناء
masonry units 

C4  رص
الطوب أو 
البلوك تحت  
 Lay / إشراف
bricks or 
blocks under 
supervision 

C3  تطبیق
المونة على  
 / الأسطح
Apply 
mortar to 
surfaces 

C2   ترطیب
الطوب أو 
 / البلوك
Moisten 
bricks or 
blocks 

C1   تجھیز الطوب
 / أو البلوك
Prepare bricks 
or blocks 

  – Cالواجب 
المساعدة في أعمال  

البناء (تحت  
 Duty Cإشراف) / 

– Assist in 
Masonry Works 

(Under 
Supervision) 

  

C13 –   تشطیب
الأرضیات  
 / بالأسمنت
Cement 
Finish for 
Floors  

 C12 Assist 
with 
plastering 
tasks / 

المساعدة في  
  أعمال اللیاسة

C11 Prepare 
plaster 
mixes / 

تحضیر خلطات  
 اللیاسة 

C10   محاذاة
المواد حسب  
 / التعلیمات
Align 
materials as 
instructed 

C9  قص
المواد حسب  
 / التوجیھ
Cut 
materials 
as 
directed 

C8   تثبیت المواد
 / للعمّال المھرة
Hold materials 
for skilled 
workers 
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D7   الإبلاغ
عن أدوات 
تآلفة أو غیر  
 / آمنة
Report 
damaged 
or unsafe 
tools 

D6  تخزین
 / الأدوات بأمان
Store tools 
safely 

D5   تنظیف
 الأدوات والمعدات
/ Clean tools 
and 
equipment 

D4   تشغیل
المعدات  
الصغیرة  
(الخلاطة،  
المدحلة  
 / الصغیرة)
Operate 
small 
equipment 
(mixer, plate 
compactor) 

D3  استخدام
الأدوات الیدویة  
 Use / الأساسیة
basic hand 
tools 

D2   اختیار
الأدوات  
الیدویة 
 / الأساسیة
Select 
basic 
hand tools 

D1   فحص
الأدوات الیدویة  
والكوابل قبل  
 / الاستخدام
Inspect hand 
tools & power 
cords 

تشغیل   – Dالواجب 
وصیانة الأدوات  

  Dutyوالمعدات / 
D – Operate    &

Maintain Tools  
 &Equipment 

E7   تنظیف
الموقع وإزالة  
 / المخاطر
Clean 
worksite 
and 
remove 
hazards 

E6   التعامل
الآمن مع المواد  
 / الخطرة
Handle 
hazardous 
materials 
safely 

E5   الحفاظ على
 / مناطق العزل
Maintain 
exclusion 
zones 

E4   تركیب
اللافتات  
 / والحواجز
Install 
signage & 
barriers 

E3   تحدید
المخاطر في  
 / موقع العمل
Identify 
hazards at 
worksite 

E2   صیانة
معدات الوقایة  
 / الشخصیة
Maintain 
personal 
protective 
equipment 

E1   ارتداء معدات
 / الوقایة الشخصیة
Wear personal 
protective 
equipment 

  – Eالواجب 
السلامة والنظافة  

  Duty Eالمھنیة / 
– Ensure Safety  

  &
Housekeeping 

            

E8  المساعدة في
 / تركیب السقالات
Assist in 
erecting 
scaffolds 

  

G7  ترك
الموقع نظیفًا  
 / وآمنًا
Leave site 
clean and 
safe 

G6   تنظیم
 / المواد المتبقیة
Organize 
remaining 
materials 

G5   تنظیف
الأدوات وإعادتھا  
 / إلى التخزین
Clean and 
restore tools 
to storage 

G4   التخلص
من النفایات  
 / بأمان
Dispose of 
waste safely 

G3  فرز نفایات
 / البناء
Segregate 
construction 
waste 

G2  تشطیب
 الفواصل بدقة
/ Point 
masonry 
joints 
neatly 

G1  تنظیف أسطح
 Clean / البناء
masonry 
surfaces 

تنفیذ   –  Gالواجب 
الأعمال الختامیة  

 Dutyوالتنظیف / 
G – Perform 

Finishing  &
Closing Tasks 

  

        

  

G8   تنظیف
الطوب أو البلوك 
القابل لإعادة  
الاستخدام من 
 / أعمال الھدم
Clean 
reusable 
bricks / blocks 
from 
demolition   
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 جدول دمج المھارات الحیاتیة في مھام عامل البناء 

 المھارة الحیاتیة / السلوكیة  (DACUM ضمن الواجبات والمھام في) كیفیة دمجھا
  (C8) تثبیت المواد للعمال المھرة -
  (C12) المساعدة في أعمال اللیاسة -
 (B1 ،B3) التعاون أثناء التحمیل والتوزیع -

 العمل الجماعي 

  (E3) الإبلاغ عن المخاطر -
  (B2 ،B3) التواصل بشأن المواد المطلوبة -
 (A4 ،C4) طلب التوضیح عند تنفیذ خطوط التخطیط أو أثناء الإشراف -

 التواصل 

  (A4) تنفیذ خطوط التخطیط -
  (C9) قص المواد حسب التوجیھ -
 (B8) خلط الخرسانة حسب التعلیمات -

 اتباع التعلیمات 

  (G6) تنظیم المواد المتبقیة -
 (A ،G) تنفیذ أعمال التحضیر والتنظیف ضمن الجدول الزمني المحدد -

 إدارة الوقت 

  (C5) ضبط استقامة وحدات البناء -
  (G2) تشطیب الفواصل بدقة -
 (G5 ،D5) تنظیف الأدوات وإعادتھا إلى التخزین -

 الاھتمام بالتفاصیل 

  (E1) ارتداء معدات الوقایة الشخصیة -
  (E3) تحدید المخاطر -
  (E6) التعامل مع المواد الخطرة بأمان -
 (D7) الإبلاغ عن الأدوات التالفة -

 الوعي بالسلامة 

  (A ،E) الالتزام بقواعد الموقع -
 (G7) تنفیذ المھام الختامیة دون إشراف مباشر -

 الانضباط في العمل 

، A ،B) التنقل بین مھام التحضیر، المساعدة في البناء، وصیانة الأدوات حسب الحاجة  -
C ،D) 

 القدرة على التكیف 

  (D6) تخزین الأدوات بأمان -
  (E7 ،G7) تنظیف منطقة العمل -
 (B6 ،B7) حمایة المواد المخزنة -

 تحمل المسؤولیة

  (A4) تعدیل خطوط التخطیط عند وجود عوائق في الموقع -
 (D4 ،D7) التصرف عند تعطل المعدات -

 حل المشكلات 

  (G3) فرز نفایات البناء -
 (G4) التخلص من النفایات بأمان -

 الوعي البیئي 
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  مساعد البناء ) (برنامج 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 الأول المستوى

 (تمھیدي) 

البناء مساعد

 الثاني المستوى

 )متقدم( 

البناء مساعد

)متقدم( الثالث المستوى  

بناء مساعد مشرف

 

 تطبیق بروتوكولات السلامة والنظافة المھنیة -
 تحضیر موقع البناء (تنظیف، تحدید، تسویة، خنادق) -
 مناولة ونقل المواد (تحمیل، تفریغ، تخزین) -
 تشغیل وصیانة الأدوات البسیطة والمعدات الیدویة -
المساعدة في أعمال البناء (تجھیز الطوب، خلط المونة،  -

 الرصف تحت إشراف)
تنفیذ المھام الختامیة (تنظیف، تنظیم المواد، إدارة  -

 النفایات)

النساء والرجال الغیر حاصلین على اي شھادة 
رج تعلیمیة وكل المھتمین في اعمال البناء للتد

 في ھذه المھنة من عامل البناء الى معلم باطون

الفئة المستھدفة   مجال التدریب

 تنفیذ أعمال البناء بشكل مستقل ضمن إشراف عام -
تنفیذ اللیاسة البسیطة وتشطیب الأرضیات  -

 الإسمنتیة
دمج الأعمال التكمیلیة (فرز مواد الھدم، إعادة  -

 استخدام الطوب)
قیادة فریق صغیر في المھام المتكررة (مثل تنظیم  -

 الموقع أو تحضیر المونة)
إدارة السلامة في مجموعة صغیرة والتأكد من  -

 تطبیق الإجراءات
 تدریب الزملاء الجدد على المھام الأساسیة -

 مجال التدریب

المتدربین الحاصلین على المستوى الأول 
بنجاح، أو من  WBL والذین أتموا فترات
 لدیھم خبرة میدانیة ویحتاجون لتأھیل رسمي

الفئة المستھدفة 

 

 تخطیط وتنظیم الأعمال الیومیة في الموقع -
 توزیع المھام على الفریق ومراقبة التقدم -
 تقییم جودة الأعمال المنفذة ومطابقتھا للمعاییر -
تنفیذ أعمال متقدمة مثل التسلیح البسیط أو تحدید  -

 خطوط البناء المعقدة
إعداد تقاریر العمل الیومیة وإبلاغ المشرف  -

 الرئیسي
تعزیز تطبیق مھارات العمل الجماعي، حل  -

المشكلات في الموقع، والتواصل الفعّال مع 
 الأطراف المختلفة

 مجال التدریب

العاملین الذین قضوا فترة عمل لا تقل عن 
سنتین في الموقع، ویرغبون بالترقي 

الوظیفي نحو مستویات إشرافیة في مھنة 
 البناء

الفئة المستھدفة 
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 الأھداف العامة للبرنامج التدریبي.  .4

بیئة العمل من خلال التلمذة المھنیة لتخریج  داخل الصف وفيإن الھدف من ھذا البرنامج المبني على أساس الكفایات ھو تقدیم تدریبٍ متمیّز  

بین ومؤھَّلین، وقادرین على أداء الكفایات المھنیة المبنیة على احتیاجات سوق   مساعد البناء مھنیین أكفـاء في   تلبي احتیاجات السوق، مُدرَّ

   العمل.

 .إعداد متدربین قادرین على تنفیذ مھام عامل البناء الأساسیة بكفاءة وأمان -

 .تمكین المتدربین من العمل ضمن فریق والتواصل مع الحرفیین والمھندسین بشكل فعاّل -

 .ترسیخ ممارسات السلامة المھنیة والنظافة وترشید استخدام الموارد وإدارة النفایات -

 تعزیز قابلیة التوظیف عبر مھارات سلوكیة (انضباط، دقة، تحمل مسؤولیة، تعلمّ مستمر).  -

 كفایات خریج البرنامج  .5

: إذا حقق الكفایات التالیة  عامل البناءإن خریج ھذا البرنامج التدریبي یصبح لدیھ المھارات العملیة والمعارف المطلوبة في   

 كود اسم الكفایة

 الكفایة 

 رقم الكفایة  

 E 1  یطُبقِّ بروتوكول السلامة والصحّة والبیئة

 B 2     یدیرلوجیستیات المواد والأدوات في موقع البناء

 A 3   یھُیِّئ موقع البناء

 D 4 الصغیرة  الیدویة والمعدات الأدوات ویصُین یشُغلّ

 C 5 البناء  أعمال في یساعد

 F 6 تنفیذ الأعمال الختامیة والتنظیف 

 الكفایات/المھارات الوظیفیة: 

 العمل مع الآخرین بفعالیة وحل المشكلات البسیطة وإدارة الوقت : المھارات الحیاتیة 

 أماكن العمل  .6

 :الأماكن التي یمكن أن یعمل فیھا خریج ھذا المستوى بعد التخرّج ھي

شركات التشطیب، البلدیات  ، ورش البناء السكنیة والتجاریة،منفذة  ھندسة شركةالعامة، مقاولاتال ات لدى شرك بناءال العمل مساعد
 والمشاریع كثیفة العمالة، المقاولون المحلیون. 
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 استلام ورش بناء صغیرة. العمل لنفسھ في 

 . أعمال البناء في مجال شركة مقاولاتفتح وإدارة 

 متطلبات الإلتحاق بالبرنامج التدریبي    .7

 :إن متطلبات الالتحاق لھذا المستوى ھي

 .لیاقة بدنیة مناسبة وقدرة على العمل الحركي 
  .(یفضّل) معرفة قراءة وكتابة أساسیة 
  .الالتزام بارتداء معدات الوقایة الشخصیة والامتثال لتعلیمات السلامة 
  سنة 18ألا یقل العمر عن. 
 توافر الرغبة والاستعداد للتدریب. 

 مؤھلات وخبرات المدربین   .8

 إن المؤھلات والخبرات المطلوب توافرھا لدى المدربین في ھذا المستوى ھي:

أن یكون حاملاً شھادة دبلوم (أو ما یعادلھا) في أحد التخصصات ھندسة معماریة/ ھندسة مدنیة/إنشاءات أو دبلوم تقنیات   -
 .سنوات في أعمال المبانـي والخرسانة 5لا تقل عن  میدانیة البناء، أو شھادة مھنیة (مِعمار/خرسانة) مع خبرة عملیة

 .سنوات في أعمال المبانـي والخرسانة 5امتلاك خبرة عملیة موثقة لا تقل عن  -
 .القدرة على إعداد خطط الدروس والمواد التدریبیة وتوظیف وسائل الإیضاح وتطبیق أسالیب التقویم -
إلمام بمتطلبات السلامة والصحة المھنیة واستخدام معدات الوقایة الشخصیة وتطبیق إجراءات العمل الآمن داخل  -

 .المختبر/الورشة وفي الموقع
 .ودورة إسعافات أولیة أساسیة (TOT) بالنسبة للمدربین الجدد یفُضَّل اجتیاز دورة تدریب مدرّبین -
 .امتلاك مھارات تواصل فعاّل باللغة العربیة مع مھارات حاسوبیة أساسیة وإدارة الوقت -
 یفُضَّل أن یكون قد شارك في برامج تدریب أو مشاریع تطبیقیة في مجال البناء.  -
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تحضیر جدول  تم إعداد ھذا المنھج وفقا لمنحى الكفایات بناءً على المعاییر المھنیة التي تعكس احتیاجات السوق، فقد تم اتباع مقاربة

 ولتحقیق ذلك اتبع الآتي:مع المتمرسین في ھذه المھنة ومن بعدھا التحلیل المھني للكفایات  الداكوم

الاستفادة من ورش الدایكوم المعدة سابقاً، والاستعانة بالمناھج والبرامج التدریبیة المتوفرة محلیاً وإقلیمیاً لصیاغة الكفایات    -1

 .بصورة أولیة

اختیار معدین من أصحاب العمل من الممارسین للمھنة ومدربین من مؤسسات التدریب المھني، مرتبطین في سوق العمل لإعداد   -2

ورافقھم مختصین منھجیین لمساعدتھم في كیفیة الصیاغة المنھجیة  قائمة الكفایات بعد تدریبھم استناداً إلى المصادر السابقة 

 .للكفایات المھنیة بما یلبي الاحتیاجات الحقیقیة لسوق العمل
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مراجعة وتدقیق قائمة الكفایات من قبل مجموعة من خبراء المھنة من أصحاب العمل الذین یعملون في نفس المجال بالسوق    -3

 .اللبناني لضمان التحقق من أن الكفایات تعكس احتیاجاتھم الفعلیة

 .تم تطویر قائمة الكفایات بناءً على ملاحظات وآراء فریق التحكیم من سوق العمل  -4

 .وبھذه الآلیة نكون قد وصلنا إلى قائمة كفایات تعكس الاحتیاجات وتحقق الھدف بدرجة كبیرة

 تم اعتماد منھجیة التدریب المتمركزة حول المتدرب في تنفیذ التدریب. 

  اختیار استراتیجیات وطرق تركز على المتعلم وتركز على الأداء العملي باستخدام مواد وأجھزة حقیقیة مستخدمة أصلاً في

یلیھ   –% تدریب تطبیقي 80% تدریب نظري و20مؤسسات سوق العمل وتناسب تنفیذ التلمذة بشقیھ (التدریب الصفّي 

 .التدریب في بیئة العمل المتمركزة على التعلیم الفردي والمرافقة) 

 الربط ببیئة العمل عبر التعلّم في مكان العمل (WBL) وتوثیق الأدلة المطلوبة لكل كفایة. 

  عند تصمیم المنھج تم صیاغة اھداف عامة واھداف تدریسیة، تتسم بأنھا قابلة للقیاس والتنفیذ والتحقق وبصورة واضحة

وسھلة الفھم بحیث توفر اساس علمي لتقویم تحصیل المتعلم، ایضا حددت في كل كفایة طریقة التدریس وطریقة التقویم،  

  .ایضا بحیث تنسجم مع الأھداف وتحققھ وتناسب المحتوى

  أداء/إنجاز، مع تقویم تكویني مستمر وتقویم  ←  ممارسة موجّھة  ←اعتماد التعلم القائم على الكفایات: عرض توضیحي

 .(C/NYC) ختامي بقاعدة قرار

 تنفیذ زیارات میدانیة ومشاریع تطبیقیة بالتعاون مع مؤسسات وشركات عاملة في القطاع. 

 دمج موضوعات السلامة والجودة والبیئة كمتطلبات أساسیة في جمیع الجلسات. 

 مراعاة التدرّج من البسیط إلى المركّب مع مرونة تنظیم الجلسات وإتاحة وقت كافٍ للأداء العملي الفردي. 

  توفر التمارین خطوات واضحة للأداء، مع النقاط الحاكمة ومعاییر الأداء، وتحدید عناصر السلامة المھنیة الواجب مراعاتھا

 في كل كفایة. 

بھذا نكون قد حققنا مبدأ الكفایات ككیان مركب یضمن التكامل بین المعرفة والعمل والكینونة وھو الكفیل بمنح الفرد القدرة على  

مواجھة المستجدات والتغلب على التحدیات. أي أن المنھج (البرنامج) بما یشمل من محتوى معرفي وتمارین وطرق تدریب  

اع الكفایة التي تؤھل المتعلم للتعامل مع المشكلات الواقعیة في مھنتھ بشكل متكامل  وتقویم یعمل على تحقیق مختلف أنو

و تضمین .واستخدام أسالیب تعلم نشطة منھا حلّ المشكلات، مجموعات عمل، محطات مھاریة، حالات دراسیة، عروض عملیة

والمھارات الخضراء داخل الأنشطة  المھارات الوظیفیة (التواصل، العمل ضمن فریق، الانضباط…) والمھارات الرقمیة

 .والتقییمات

 المھارات الوظیفیة   .10

یھدف ھذا المنھاج أیضاً إلى المھارات الوظیفیة للمتدربین التي تعزز من قدراتھم على التواصل بفعالیة في مكان العمل، والتخطیط 

للعمل وحل مشكلات العمل والعمل بمھنیة واحترافیة التي توفر لھم من خلالھا فرص توظیف أكبر تؤمن لھم ولعائلاتھم مستوى  

دورھم كأعضاء منتجین في المجتمع، ویتم الاستفادة في ھذا المجال من البرامج المعدة من قبل منظمة   معیشي لائق یمكنھم من أخذ
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انضباط، دقة وجودة، تواصل، عمل جماعي، حل مشكلات، سلامة ونظافة، ممارسات خضراء، مھارات رقمیة بسیطة  (العمل الدولیة.

 . )(رسائل/صور موقع، قراءة تعلیمات)
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 وحدات تدریبیة كما أشرنا سابقاً موضحة كما یلي؛ "ست"یتكوّن البرنامج التدریبي من 
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%  90نجاز الدورات التأسیسیة من مھارات حیاتیة / دروس نظریة / سلامة مھنیة، وأن لا یقل عدد ساعات الحضور عن إ –

 .من ساعات البرنامج شریطة أن تكون موزعة على فترة تنفیذ البرنامج

 .اجتیاز الاختبارات النظریة والعملیة (اختبارات الأداء) سواء في الجوانب المنفذة في المؤسسة التدریبیة أو في موقع العمل –

 .إنجاز وإتقان الكفایات المھنیة حسب الخطة المحددة وتأكید المدرب الحرفي، المشرف المھني، إجادة وإتقان الكفایات –

 .اكتمال تقاریر المتابعة في موقع العمل –

 اجتیاز الدورات التكمیلیة الأخرى من المھارات الحیاتیة –

 

 

 

 

 

 

 

 

 
# 

 
 الوحدة التدریبیة

 عدد الساعات 
نظري             

     
 الإجمالي     عملي  تطبیقي               

  35 4 1  یطُبقِّ بروتوكول السلامة والصحّة والبیئة 1
  30 4 1   یدیرلوجیستیات المواد والأدوات في موقع البناء   2
  65 8 2   یھُیِّئ موقع البناء 3
  40 4 1 الصغیرة  الیدویة والمعدات الأدوات ویصُین یشُغّل 4
  65 20 5 البناء أعمال في یساعد 5
  40 4 1 ینُفِّذ أعمال التشطیب الأسمنتي للأسطح والأرضیات   6

  275 44 11 الإجمالي   
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     ثانیاً: تصمیم البرنامج (تحلیل وحدات الكفایات الخاصة بابرنامج)  
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  الثاني 

 

 تصمیم البرنامج   
    (تحلیل وحدات الكفایات الخاصة بابرنامج)  
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 یطُبقِّ بروتوكول السلامة والصحّة والبیئة   )1(
رقم وحدة   یطُبقِّ بروتوكول السلامة والصحّة والبیئة إسم وحدة الكفایة 

 الكفایة  
1 

تغطي ھذه الوحدة الكفایات اللازمة لتطبیق بروتوكول السلامة والصحّة المھنیة والبیئة في موقع  وصف وحدة الكفایة  
الإنشاءات، وتشمل ارتداء واستخدام معدّات الوقایة الشخصیة المناسبة، والتعرّف على الأخطار  

ل، والتعامل المحتملة في موقع العمل والإبلاغ عنھا، وتركیب لافتات التحذیر والحواجز ومناطق العز
الآمن مع المواد والنفایات، إضافةً إلى تركیب واستخدام السقالات المؤقتة المنخفضة الارتفاع وفق 

 التعلیمات المعتمدة، وذلك من أجل توفیر بیئة عمل آمنة ونظیفة ومنظّمة للعاملین في الورشة. 
تطبیق بروتوكول  (الكفایة) سوف یصبح المتدرب قـادراًعلى بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة  ناتج التعلم  

 السلامة والصحّة والبیئة في موقع الإنشاءات 
 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

 E1-E2  .یرتدي معدات الوقایة الشخصیة ویحافظ علیھا 
E3  .یحدد الأخطار في موقع العمل ویبلغ عنھا 
E4  .یركب لافتات التحذیر والحواجز 
E5 .ینُشئ ویصون مناطق العزل 
E6 .یتعامل مع المواد الخطرة بأمان 
E7  .ینظف الموقع من المخاطر 
E8  یساعد في تركیب السقالات المنخفضة الارتفاع 

 ، ) تطبیقي 4و  نظري 1(ساعات تدریبیة داخل الصف   5  الزمن المقترح 
 ساعة تدریب عملي، 35 

  مدمجة في التدریب العملي داخل WBL )المھارات المدمجة في المھام الواقعیة( 
 

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

  معدات  وصیانة  ارتداء 
 الشخصیة  الوقایة 

  ارتداؤھا –  العمل  لنوع  مناسبة  معدات اختیار
 وصیانتھا تنظیفھا –

  صحیح وبشكل  بالكامل الوقائیة  المعدات  ترُتدى
 المصنعة الجھة  لتعلیمات وفقاً   وتصُان وتحُفظ 

  الأخطار تحدید 
 والمخاطر 

  مواد، حركة  كھرباء، سقوط،(  الأخطار رصد
 المختصة  للجھة  عنھا التبلیغ –) كیمیائیات

 وتبُلغّ  بدقة  العمل  بیئة في  المخاطر  جمیع تحُدد
 المعتمدة الإجراءات باستخدام مباشرة عنھا

  الحواجز تركیب 
 العزل  ومناطق 

  – الحواجز  وضع –  التحذیر لافتات  تركیب
 الیومیة  المتابعة – مناسبة  عزل  منطقة  إنشاء

 المواقع في  واللافتات الحواجز  ترُكّب
  غیر  الدخول وتمنع بإحكام  وتثُبّت الصحیحة
 بھ المصرّح

  المواد  مع التعامل 
 الخطرة  والنفایات

  –  الحمایة معدات  استخدام  –  النفایات فصل 
 منھا  الآمن التخلص

  وفق  آمنة  بطریقة وتزُال  وتخُزن  النفایات تفُرز
 السلامة ومعاییر البیئیة التعلیمات

  التخلّص  –  الأسطح تنظیف – النفایات تجمیع الموقع تنظیف 
 الزائدة  المواد من

  العوائق من وخالیاً  ومنظمًا  نظیفاً الموقع یتُرك
 المھام من الانتھاء بعد والمخاطر

  واستخدام  تركیب 
 المؤقتة  السقالات 

  – التركیب في  المساعدة  – التعلیمات قراءة 
 بأمان  استخدامھا –  السقالة فحص 

 یومیاً وتفُحص المؤقتة  السقالات ترُكّب
  ووفق   الآمنة الحمولة حدود ضمن  وتسُتخدم

 الإرشادات 
 

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 تمرین عملي على ارتداء معدات الوقایة  أنواع معدات الوقایة الشخصیة واستخداماتھا

 نشاط رصد الأخطار في موقع عمل محاكى  أخطار مواقع البناء وطرق رصدھا 
 تركیب نموذج لحاجز وتحذیر في موقع تدریب  قواعد تركیب الحواجز ومناطق العزل 

 البناء  نفایات وتصنیف فرز تصنیفات النفایات (عامة / خطرة) 
 السلامة  فحص وبیان  منخفضة سقالة تركیب الآمنة  السقالات  تركیب إجراءات 
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    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
 خوذ، نظارات، قفازات، أحذیة أمان ارتداء معدات الوقایة طوال الوقت

 لافتات تحذیریة وحواجز بلاستیكیة التعامل الآمن مع المواد الكیمیائیة

 سقالات منخفضة ومفاتیح شدّ  تأمین مناطق العمل قبل بدء التدریب العملي 

 أكیاس نفایات، صنادیق فصل المواد 

 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 

مراقبة التعاون، تقسیم العمل،  
 واحترام الأدوار

تنفیذ المھمة في فرق عمل صغیرة  
 توزّع الأدوار

تركیب الحواجز ومناطق  
 (E4–E5) العزل

 العمل الجماعي

سجل المتابعة الیومي + تقییم  
 المدرب المباشر

الالتزام الشخصي الیومي بارتداء 
 المعدات وصیانتھا 

ارتداء معدات الوقایة 
 (E1–E2) وصیانتھا

المسؤولیة 
 والانضباط 

تدریب عملي على رصد المخاطر  اختبار موقعي وتحلیل حالة عملي
 في سیناریو محاكى 

 تحدید الأخطار والإبلاغ عنھا
(E3) 

 الوعي بالسلامة

تقییم القرار المتخّذ من قبل  
 المتدرب في حالات محاكیة 

مناقشة حالات فیھا تسرّب مواد 
 خطرة واختیار أفضل إجراء 

التعامل مع المواد والنفایات  
 (E6) الخطرة

 حل المشكلات

الملاحظة المباشرة + مقارنة  
 الوقت المستخدم بالخطة

إنجاز مھمة التنظیف ضمن وقت 
 محدد وفق خطة العمل

 إدارة الوقت  (E7) تنظیف الموقع بعد العمل

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -

 

 

 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

      البناء موقع في والأدوات  المواد یدیرلوجیستیات  (2)
  

رقم وحدة        البناء موقع في والأدوات المواد یدیرلوجیستیات إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

2 

 استلام وتشمل البناء، موقع في والأدوات المواد وتخطیط  بإدارة المتعلقة الكفایات الوحدة ھذه تغطي وصف وحدة الكفایة  
 تسھّل بطریقة والمواد الأدوات مخزون تنظیم وسلیم، آمن بشكل وتخزینھا نقلھا للخطط،  وفقاً المواد

 ونظافة ترتیب على المحافظة إلى بالإضافة وصلاحیتھا، الأدوات سلامة من والتأكد إلیھا، الوصول
 . البناء موقع في والتلف الھدر ویقلل الإنتاجیة یعزز مما التخزین، مناطق

  البناء موقع في والأدوات المواد تنظیم على قادرًا المتدرّب سیكون الوحدة، ھذه دراسة من الانتھاء بعد ناتج التعلم  
 .المھام أداء في والفعالیة السلامة، الوصول، سھولة یضمن بما

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

B1   المطلوبة والجودة الكمیات وفق المواد استلام 
B2    وآمنة  مخصصة أماكن في المواد تخزین 
B3   وتنظیمھا  الموقع في الأدوات ترتیب 
B4    صیانتھا  ومتابعة الأدوات صلاحیة من التحقق 
B5    التخزین  منطقة وتنظیف تأمین 

 
 ) تطبیقي  4و نظري 1(  الصف داخل تدریبیة ساعات 5 الزمن المقترح 

 عملي تدریب ساعة 35
 )الواقعیة المھام في المدمجة المھارات( WBL داخل العملي التدریب في مدمجة •

 

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

B1     فحص    –مطابقة الكمیة والنوع حسب الطلبیة  استلام المواد
 تسجیل الاستلام –الجودة 

تم استلام المواد وفقاً للطلبیة وبدون ضرر مع  
 توثیق بیانات الاستلام

 B2  وضع المواد بطریقة    –اختیار موقع التخزین  تخزین المواد
 الالتزام بعلامات التخزین  –مستقرة 

تم تخزین المواد بأمان في مكان جاف ومنظّم  
 یسھل الوصول إلیھ 

 B3  تخصیص   – فرز الأدوات حسب الاستخدام  تنظیم الأدوات والمعدات
 وضع علامات   –أماكن واضحة لھا 

الأدوات مرتبة حسب الاستخدام وممیزة 
 بعلامات واضحة وسھلة التتبع 

 B4   التحقق من صلاحیة
 الأدوات 

عزل   –فحص الأدوات قبل الاستخدام 
 إعلام المسؤول  –المعطوبة 

الأدوات المستخدمة صالحة وآمنة وتم التبلیغ  
 عن المعطوبة 

B5   تأمین وتنظیف منطقة
 التخزین

تأمین  – ترتیب المواد  –إزالة النفایات 
 الممرات 

منطقة التخزین نظیفة وآمنة وتسمح بالحركة  
 والتنقل دون عوائق 

 

  

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 النوع  حسب  مختلفة وأدوات  مواد فرز   نشاط البناء في  والأدوات  المواد  أنواع

 تدریبیة مساحة  في  مختلفة  مواد  تخزین محاكاة والسلامة  التخزین مبادئ

 المواد  مع استلام طلبیة  مطابقة  على عملي تمرین الطلبیة  حسب  المواد استلام إجراءات 

 أدوات  صندوق   داخل أدوات  ترتیب على  عملي نشاط المواقع  في الصغیرة المخازن تنظیم قواعد

 یدوي  مثقاب  ماء، میزان مطرقة،  فحص تمرین البسیطة  الأدوات  وصیانة فحص 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
   سلامة   حذاء  أو أمان حذاء  –خوذة أمان  –ةقفازات واقی  والنقل  الاستلام أثناء الوقایة  معدات استخدام

 معدنیة  رفوف  –  تخزین صنادیق  – یدویة  عربات بالتساوي  الأوزان وتوزیع  المسموحة بالحمولات الالتزام

 فصل   أشرطة –  تحذیریة علامات الحركة  عرقلة وعدم  التخزین منطقة  في  الممرات تأمین

 حفر  أدوات   –  خلط  أدوات –  متنوعة بناء مواد مخصصة  أماكن في  الكسر أو للاشتعال  القابلة  المواد  فصل 

 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
مقارنة الخطة بالتنفیذ الفعلي +  

 ملاحظات المدرب 
یقوم المتدرب بإعداد خطة توزیع 
المواد بشكل منظم حسب أولویات 

 العمل

توزیع المواد على مناطق  
 )B3العمل (

 التخطیط والتنظیم

تقییم تفاعل المتدرب مع زملائھ أثناء  
 الأنشطة الجماعیة

تنفیذ أنشطة جماعیة تتطلب أوامر 
 شفھیة وإشارات واضحة

التنسیق مع فریق العمل 
أثناء التحمیل والتفریغ  

)B1–B2( 

 التواصل 

تقییم جودة المونة وملاحظات حول 
 الخطأ في النسب 

تنفیذ تمرین دقیق لتحدید نسب الخلط 
 وتحقیق التجانس 

قیاس مكونات المونة  
 )B4–B5وخلطھا (

الدقة والانتباه  
 للتفاصیل

مقارنة الأداء الفعلي بالزمن المحدد في  
 بطاقة المراقبة 

یلتزم المتدرب بإطار زمني محدد لنقل 
 وتوزیع المواد ضمن نشاط عملي

تفریغ المواد ونقلھا خلال 
الجدول الزمني للموقع 

)B2–B3( 

 إدارة الوقت 

تقییم مشاركة المتدرب في الفریق 
 واستعداده للتعاون

توزیع المھام بین أفراد الفریق  
 (ترتیب، تغطیة، تمییز المواد) 

تخزین وحمایة المواد 
)B6–B7( 

 العمل الجماعي 

تحلیل الحالة وتقییم القرار الفني  
 والعملي للمتدرب

مناقشة حلول لأماكن ضیقة/صعبة 
 وتطبیق الإجراء الأمثل

صب دفعات صغیرة من  
الخرسانة في مكان صعب 

)B8–B9( 

 حل المشكلات

 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -

 

 

 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

     البناء موقع یھُیئِّ (3) 
 

رقم وحدة       البناء موقع یھُیِّئ إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

3 

  وتشمل. الإنشائیة الأنشطة بدء قبل البناء موقع لتحضیر اللازمة الأساسیة الكفایات الوحدة ھذه تغطي وصف وحدة الكفایة  
 وصول ممرات وإنشاء والحدود، التخطیط خطوط وتحدید الأرض، وتسویة والنباتات، الأنقاض إزالة

  الیدوي بالدمك التربة سلامة وضمان  وردمھا  الخنادق وحفر بالموقع، المواد تنظیم إلى إضافةً  مؤقتة،
 وفعالة ومنظمة آمنة بطریقة  للعمل الموقع جاھزیة لضمان وذلك المواصفات، حسب الآلي أو

  یشمل بما البناء موقع تجھیز على قادرًا  المتدرب یصبح ،)الكفایة( الوحدة ھذه دراسة من الانتھاء بعد ناتج التعلم  
 . المختلفة الإنشائیة الأنشطة لبدء وتأمینھ  حدوده، تحدید تسویتھ، تنظیفھ،

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

A1 البناء موقع من  والنباتات الأنقاض یزیل. 
A2 العمل  موقع إلى المواد ینقل. 
A3 ومنظّمة آمنة بطریقة الموقع في المواد یكدّس. 
A4 الموقع وحدود التخطیط خطوط  یحدّد. 
A5 المطلوب المنسوب حسب الأرض یسوّي. 
A6 المواصفات حسب صغیرة مدحلة باستخدام أو یدویًا التربة یدمك. 
A7 مناسبة مواد باستخدام مؤقتة  وصول ممرات ینشئ. 
A8 الرسومات حسب  یدویاً ضحلة خنادق  یحفر. 
A9 الھندسیة للمعاییر وفقًا  الحفر بعد ویدمكھا الخنادق یردم . 

 ) تطبیقي 8 و نظري 2( الصف  داخل تدریبیة ساعات 10 الزمن المقترح 
 عملي تدریب ساعة 65

 ) الواقعیة المھام  في المدمجة المھارات( WBL داخل  العملي التدریب في مدمجة
 

  

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

A1-A4  
&A7  تجھیز الموقع للبناء 

تحدید حدود   -إزالة الأنقاض والنباتات 
إنشاء ممرات  -تسویة الأرض -الموقع 

 مؤقتة باستخدام مواد مناسبة

تم تنظیف الموقع بالكامل وخطوط التخطیط  
الممرات آمنة، ثابتة، و  واضحة ومستقیمة

 وتسمح بالحركة الآمنة للعاملین 

A8-A9  الدمك حسب   -الردم  -حفر الخنادق یدویًا  إعداد الخنادق
 المواصفات

عمق الخنادق مطابق للرسومات، والردم  
 متماسك وغیر منخفض

A2-A3  تكدیسھا بطریقة  -نقل المواد إلى الموقع  تنظیم المواد بالموقع
 آمنة

المواد تم نقلھا وتخزینھا دون ضرر، بشكل 
 یسھل الوصول إلیھا

A5-A6 دمك  - تسویة الأرض حسب المنسوب  معالجة التربة
 التربة یدویًا أو باستخدام مدحلة صغیرة 

السطح مستوي، والتربة مدموكة جیداً 
 الخنادق أبعاد  حسب متطلبات المشروع

 وغیر متماسك والردم للرسومات، مطابقة
 . منخفض

 

 

 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 إزالة فعلیة لأنقاض ونباتات من موقع تدریبي  أنواع أنقاض المواقع وكیفیة إزالتھا

 تطبیق عملي لتسویة الأرض وتحدید الخطوط باستخدام أدوات یدویة  طرق التخطیط والتسویة للمواقع 

 إنشاء ممر باستخدام الخشب أو الحصى في موقع تدریب  مواد إنشاء الممرات المؤقتة 

 استخدام المدحلة الیدویة أو اللوحیة على أرض تدریبیة  طرق الدمك ومعداتھ 

 تنفیذ خندق فعلي وردمھ مع اختبار التماسك معاییر حفر وردم الخنادق 

 

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
 قیاس   أدوات یدویة، مداحل  فؤوس، معاول، دائمًا  الوقایة معدات  ارتداء

 میاه  خرطوم تخطیط، مساطر  تحدید، حبال  نفایات، أكیاس العوائق  من الممرات خلو  ضمان

 قفازات  نظارات،  خوذ،  یدویة، عربات  خفیفة، حفر معدات )میاه كھرباء،(  الخدمة  نقاط عن بعیدًا الحفر تنفیذ

 سلامة   حذاء  أو أمان حذاء  –أمان خوذة   –واقیة قفازات  

 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -

 

 

 

 

 

 

 

 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 الصغیرة  الیدویة والمعدات الأدوات  ویصُین یشُغّل  (4)

رقم وحدة   الصغیرة  الیدویة والمعدات الأدوات ویصُین یشُغلّ إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

4 

 موقع في  وصیانتھا الصغیرة والمعدات الیدویة الأدوات لتشغیل الأساسیة الكفایات الوحدة ھذه تغطي وصف وحدة الكفایة  
  الأعطال، عن والإبلاغ التخزین، التنظیف، الآمن، الاستخدام الأدوات، وفحص  اختیار وتشمل البناء،

 . العاملین  وسلامة الأداء كفاءة یضمن بما
 والمعدات الیدویة الأدوات وصیانة استخدام على قادرًا المتدرّب یصبح الوحدة، ھذه من الانتھاء بعد ناتج التعلم  

 . البناء موقع في  والجودة السلامة إرشادات وفق الصغیرة
عناصر   \الكفایات الفرعیة

 الكفایة: 
D1 الاستخدام قبل  الكھرباء وأسلاك الیدویة الأدوات یفحص.  
D2 للمھمة المناسبة الأساسیة الیدویة الأدوات یختار.  
D3 وفعاّل آمن بشكل الیدویة الأدوات یستخدم.  
D4 ّالتعلیمات حسب الصغیرة والمدحلة الخلاطة مثل  الصغیرة المعدات یشغل.  
D5 استخدامھا بعد والمعدات الأدوات ینظّف.  
D6 وآمنة مخصصة أماكن في والمعدات الأدوات یخزن.  
D7 للمشرف الآمنة غیر أو المعطوبة الأدوات عن یبلغ.  

 ) تطبیقي  8و نظري 2( الصف داخل تدریبیة ساعات 10  الزمن المقترح 
 )العمل بیئة في التعلم( WBL ضمن میداني عملي تدریب ساعة 40

  

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

  الأدوات  فحص  
 والمعدات 

  السلامة  من  التأكد – والأسلاك  الأدوات  فحص 
 الظاھرة  الأعطال  إزالة  –

  استبعاد ویتم  بدقة والمعدات  الأدوات  تفُحص
 الاستخدام  قبل  المعطوبة 

  حسب الأدوات  اختیار – العمل  تعلیمات قراءة  المناسبة  الأدوات اختیار 
 المھمة  نوع

  نوعیة وتلاُئم للمھمة  مطابقة  المختارة  الأدوات 
 ومتطلباتھ  العمل

  السلامة تعلیمات اتباع –  الأدوات مع التعامل الیدویة  الأدوات  استخدام 
 بدقة  المھام تنفیذ –

  دون وآمنة صحیحة  بطریقة  الأدوات تسُتخدم
 تلف  أو  إصابات  في  التسبب

  – الأداء  مراقبة  – تشغیلھا – المعدات  إعداد الصغیرة  المعدات  تشغیل 
 بأمان إیقافھا

  والموقع  المصنع تعلیمات حسب التشغیل یتم
 السلامة  إجراءات  تطبیق مع

  الأدوات  تنظیف 
 والمعدات 

  تجفیف – الأسطح تنظیف –  البقایا إزالة
 الحاجة  حسب وتزییت

  جیدة حالة   في  وتحفظ   بالكامل الأدوات  تنُظف
 التالي  للاستخدام

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 وظیفتھا  وتحدید الأدوات  فحص  واستخداماتھا   الیدویة الأدوات نواعأ

 وكھربائیة یدویة  لأداة  آمن استخدام  محاكاة والمعدات   الأدوات استخدام في  السلامة إجراءات 

 الاستخدام بعد الأدوات وتزییت تنظیف الأدوات  لصیانة الأساسیة المبادئ

 أدائھا  ومراقبة  صغیرة ومدحلة  خلاطة  تشغیل الصغیرة  المعدات  تشغیل تعلیمات

 والحجم  النوع  حسب  أدوات صندوق داخل  الأدوات  ترتیب والمعدات  للأدوات  السلیمة التخزین طرق

 تالفة  أداة  عن بلاغ نموذج تعبئة الأعطال  عن الفني الإبلاغ

 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
  حذاء   جلدیة،  قفازات واقیة،   نظارات خوذة،(  الوقایة معدات  رتداء
 )أمان

  قفازات  واقیة،  نظارات سلامة، خوذة :  الشخصیة  الوقایة  معدات
 أمان  حذاء جلدیة،

 منشار  مطرقة، مفاتیح، مفكات، : یدویة أدوات  میكانیكیة أو  كھربائیة مخاطر وجود عدم  من والتأكد العمل  بیئة فحص 
  وأسلاك  كابلات  صغیرة، مدحلة  یدویة، خلاطة :  كھربائیة معدات الكھربائیة  والمقابس  الكوابل  سلامة  من التأكد

 معزولة  كھربائیة
 أدوات  صنادیق  تشحیم، زیوت   تنظیف، مواد : مساندة مواد المصنع دلیل  حسب والتشغیل  الصیانة تعلیمات اتباع
  بطاقات  ،"الخدمة  خارج"  ملصقات أدوات،  وصیانة  فحص نماذج مباشرة  عنھا والإبلاغ التالفة  الأدوات  عزل

 للأدوات  تعریف
 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط  آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
المراقبة المباشرة + قیاس جودة  

 الرصف 
التدریب على استخدام المیزان  

والخیط للتأكد من دقة الاستقامة 
 والمستوى 

رصف وحدات الطوب  
–C4) وضبط الاستقامة

C5) 

 الانتباه للتفاصیل

تقییم النتائج مقارنة بالمواصفات  
 المطلوبة

تحلیل اختلاف سماكة الفواصل  
 وتصحیحھا قبل وبعد التعبئة

ملء الفواصل  
 (C6–G2) وتشطیبھا

 التفكیر التحلیلي

عرض الحالة ومناقشة الحلول + 
 تقییم النتیجة

التعامل مع میلان السطح، أو  
تشققات، وتطبیق حلول عملیة 

 مدروسة

تشطیب الأرضیات في 
 ظروف غیر مثالیة

(C13) 

 حل المشكلات

ملاحظة دینامیكیة الفریق وتقییم 
 دور المتدرب داخلھ 

العمل ضمن فریق لتجھیز وترتیب 
 وحدات البناء حسب تسلسل المھام

تجھیز وحدات البناء  
–C1) وتوزیع المھام

C3) 

 التعاون والعمل الجماعي 

ملاحظات المشرف + تقییم  
 التفاعل السریع 

التكیّف مع أوامر مختلفة من 
 الحرفیین وتغییر المھام بسرعة

مساعدة العاملین المھرة 
 حسب توجیھات مختلفة

(C8–C10) 

 المرونة والتكیّف 

مقارنة الوقت المخطط 
 والمستغرق فعلیًا 

توزیع الوقت على كل مرحلة من 
مراحل التنفیذ وضبطھ بحسب واقع 

 الورشة 

تنفیذ مراحل القص  
والرصف والتشطیب 
 ضمن الجدول الزمني

(C9–C13) 

 إدارة الوقت 

تقییم جودة التواصل من قبل  
 المدرب + مدى الفھم من الزملاء

تطبیق التواصل الفعّال أثناء التوجیھ 
 أو طلب الأدوات

التفاھم مع الفریق خلال 
القص والتحضیر  

 (C8–C11) والتثبیت

 التواصل 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 یساعد في أعمال البناء (تحت إشراف)   (5)

رقم وحدة   )إشراف تحت( البناء أعمال في یساعد إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

5 

تغطي ھذه الوحدة الكفایات الأساسیة اللازمة للمشاركة في تنفیذ أعمال البناء تحت إشراف مباشر من  وصف وحدة الكفایة  
العمّال المھرة، بما یشمل تجھیز وحدات البناء، استخدام المونة، رصف الطوب أو البلوك، ضبط  

  تحت الوحدات ورصّ  المونة، وتطبیق  الوحدات، وترطیب البلوك، أو الطوب تجھیز الاستقامة،
ملء الفواصل، معالجة البناء، المساعدة في أعمال اللیاسة، وتشطیب  وتثبیتھا، ومحاذاتھا الإشراف،

 اللیاسة  أعمال تنفیذ في والمساعدة اللیاسة خلطات تحضیر  الوحدة تشمل كما الأرضیات بالإسمنت.
كما یتم تدریب المتدرب على مھارات الدعم المساندة كالقص والتحضیر وتثبیت  . للأسطح الأساسیة

 .المواد. تنُفَذّ المھام ضمن بیئة عمل حقیقیة مع الالتزام الكامل بإجراءات السلامة والجودة
 

 في المساندة الأساسیة المھام تنفیذ على قادرًا  المتدرّب یصبح الوحدة، ھذه دراسة من الانتھاء بعد ناتج التعلم  
 . والفعاّل الآمن بالشكل والمواد الأدوات باستخدام مؤھل، فني إشراف تحت واللیاسة البناء أعمال

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

C1 العمل متطلبات وفق   البلوك أو الطوب یجھّز. 
C2 الاستخدام قبل   البلوك أو الطوب یرطّب. 
C3 ّالمشرف توجیھات وفق  الأسطح على المونة یطبق. 
C4 مباشر إشراف تحت البلوك أو الطوب یرصف. 
C5 بسیطة أدوات باستخدام البناء وحدات استقامة یضبط. 
C6 بالمونة  الوحدات بین الفواصل یملأ. 
C7 التغطیة أو  الماء باستخدام البناء یعالج. 
C8 المھرة للحرفیین موضعھا في المواد یثبت. 
C9 المطلوبة والأبعاد التوجیھات حسب المواد یقص. 

C10 المشرف لتعلیمات  وفقاً المواد یحاذي. 
C11 یدویاً اللیاسة خلطات یحضّر. 
C12 للأسطح الأساسیة اللیاسة أعمال تنفیذ في  یساعد. 
C13 للأرضیات الأسمنتي التشطیب أعمال ینُفذ . 

 
)C1–C7  ِّإشراف تحت البلوك/ الطوب حوائط  یشُید. 

C8–C10 المواد وتثبیت والمحاذاة التقطیع في الدعم یقدّم. 
C11–C12 اللیاسة أعمال في  یساعد. 

C13 للأرضیات الأسمنتي التشطیب أعمال ینُفذ. ( 
 ) تطبیقي 20 نظري 5(  الصف داخل تدریبیة ساعة 25 الزمن المقترح 

 )العمل بیئة في التعلم( WBL ضمن میداني عملي تدریب ساعة 65

  

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

 ترطیبھا –  تنظیفھا – البناء وحدات  فحص  البلوك أو الطوب  تجھیز 
 بالماء

  من خالٍ   للاستخدام، جاھز  البلوك  أو الطوب
 الحاجة  حسب ومبلل  الشوائب 

  ورصف المونة  تطبیق 
 الوحدات 

  وضع – السطح  على  توزیعھا – المونة  خلط 
 التوازي   ضبط  – البلوك  أو الطوب

  إشراف وتحت  بدقة  والوحدات المونة  وضع یتم
 التوازي  على  المحافظة مع فني،

  البناء استقامة ضبط 
 الفواصل  وتشطیب 

  –  الوضع تعدیل – ماء  میزان أو خیط استخدام
 بالمونة  الفواصل  تعبئة

  والفواصل  مستقیم بشكل مصطفة الوحدات
 موحد  وبمستوى   بالكامل مملوءة

  على  الحفاظ – تغطیتھ  – بالماء  البناء رش البناء  معالجة 
 الرطوبة 

  وفق  وتستمر التنفیذ بعد فورًا   تبدأ المعالجة
 التوجیھات 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

  أدوات  استخدام – موضعھا  في  الوحدات  تثبیت المواد  وقص تثبیت 
 للقص  یدویة

 الأبعاد وفق  ومقطوعة  بدقة مثبتة المواد
 ھدر  دون  المطلوبة 

  بشكل  ومحاذاة أماكنھا في  موضوعة الوحدات الوضعیة  ضبط   – التوجیھ  أدوات  استخدام والمواد  الوحدات محاذاة 
 دقیق 

  والمساعدة  اللیاسة  خلط 
 تطبیقھا في

  – للفني تقدیمھا –  اللیاسة  مكونات  مزج
 الأسطح  على تطبیقھا في  المساعدة

  الوقت  في   ومستخدمة جیدًا  ممزوجة اللیاسة
 متجانسة  وبسماكة المناسب

تشطیب الأرضیات    
 بالإسمنت

تنُفذ طبقة التشطیب الأرضي بالإسمنت بشكل   توزیعھا وتسویة الأرضیة  - تحضیر المواد 
 متساوٍ ومتماسك وخالٍ من العیوب

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 جودتھا واختبار  البناء وحدات تجھیز واستخداماتھا والبلوك  الطوب  أنواع

 یدویاً المونة  خلط  خلطھا  وطرق المونة  مكونات

 المیزان  ضبط  مع الطوب رصف  على تمرین البناء واستقامة   الرصف مبادئ

 والتغطیة   بالرش بناء معالجة تجربة والتغطیة  بالماء  المعالجة طرق

 وحدات  لتقطیع مطرقة  أو  یدوي  منشار  استخدام الیدویة  المواد  قص  أدوات 

ً  اللیاسة خلطات تحضیر تجھیزھا ومراحل  اللیاسة  مكونات  یدویا

 العمل  أثناء الشخصیة الحمایة وسائل تطبیق والرصف   والخلط القص أثناء السلامة إجراءات 

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
 ماء  مونة، بلوك، طوب، ) أمان حذاء  نظارات، قفازات،(  الوقایة معدات  ارتداء

 مطرقة  ملعقة، بناّء، خیط  ماء، میزان الاستخدام  قبل  الأدوات  فحص 

 خلط  لوح قص، أدوات  یدوي، خلط أدوات  والخلط  القص أثناء السلامة إجراءات  تطبیق

 سلامة   حذاء  أو أمان حذاء  –أمان خوذة   –واقیة قفازات  

 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 

التدریب على استخدام المیزان  المراقبة المباشرة + قیاس جودة الرصف 
والخیط للتأكد من دقة الاستقامة  

 والمستوى 

رصف وحدات الطوب وضبط  
 (C4–C5) الاستقامة

 الانتباه للتفاصیل 

تحلیل اختلاف سماكة الفواصل   تقییم النتائج مقارنة بالمواصفات المطلوبة 
 وتصحیحھا قبل وبعد التعبئة

–C6) ملء الفواصل وتشطیبھا
G2) 

 التفكیر التحلیلي 

عرض الحالة ومناقشة الحلول + تقییم 
 النتیجة

التعامل مع میلان السطح، أو 
تشققات، وتطبیق حلول عملیة  

 مدروسة 

تشطیب الأرضیات في ظروف  
 (C13) غیر مثالیة

 حل المشكلات 

ملاحظة دینامیكیة الفریق وتقییم دور 
 المتدرب داخلھ 

العمل ضمن فریق لتجھیز وترتیب  
 وحدات البناء حسب تسلسل المھام

تجھیز وحدات البناء وتوزیع  
 (C1–C3) المھام

التعاون والعمل  
 الجماعي

التكیّف مع أوامر مختلفة من   ملاحظات المشرف + تقییم التفاعل السریع
 الحرفیین وتغییر المھام بسرعة

مساعدة العاملین المھرة حسب  
 (C8–C10) توجیھات مختلفة

 المرونة والتكیّف 



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

توزیع الوقت على كل مرحلة من   مقارنة الوقت المخطط والمستغرق فعلیاً 
مراحل التنفیذ وضبطھ بحسب واقع  

 الورشة 

تنفیذ مراحل القص والرصف  
 والتشطیب ضمن الجدول الزمني

(C9–C13) 

 إدارة الوقت 

تقییم جودة التواصل من قبل المدرب + 
 مدى الفھم من الزملاء

تطبیق التواصل الفعاّل أثناء التوجیھ 
 أو طلب الأدوات 

التفاھم مع الفریق خلال القص  
 (C8–C11) والتحضیر والتثبیت

 التواصل 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -

 

 والتنظیف   الختامیة الأعمال تنفیذ  (6)

رقم وحدة   والتنظیف  الختامیة الأعمال تنفیذ إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

6 

ترُكّز ھذه الوحدة على تنفیذ المھام النھائیة في موقع البناء والتي تضمن نظافة الموقع وجاھزیتھ بعد  وصف وحدة الكفایة  
انتھاء العمل. وتشمل تنظیف أسطح البناء، تشطیب الفواصل، فرز والتخلص من نفایات البناء،  

موقع آمن وخالٍ من تنظیف الأدوات وإعادتھا إلى أماكنھا، تنظیم المواد المتبقیة، والتأكّد من أن ال
  ھذا یشمل .العوائق. كما تتضمّن تنظیف وحدات البناء القابلة لإعادة الاستخدام من عملیات الھدم

 .الموقع في الأعمال من النھائي الانتھاء بعد  وتخزینھا الأدوات تنظیف إعادة الواجب
بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، سیكون المتدرب قادرًا على تنفیذ مھام التنظیف والتشطیب   ناتج التعلم  

 .النھائي في موقع البناء وفق المعاییر المعتمدة للجودة والسلامة
عناصر   \الكفایات الفرعیة

 الكفایة: 
F1 البناء أسطح ینظف. 
F2 بدقة الفواصل یشطّب. 
F3 النوع حسب البناء نفایات یفرز. 
F4 بأمان النفایات من یتخلص. 
F5 التخزین إلى ویعیدھا الأدوات ینظف. 
F6 المتبقیة المواد ینظم. 
F7 وآمناً  نظیفاً الموقع یترك. 
F8 الھدم أعمال من الاستخدام لإعادة  القابلة البناء وحدات ینظف. 

 ) تطبیقي  8و نظري 2( الصف داخل تدریبیة ساعات 10  الزمن المقترح 
 )العمل بیئة في التعلم( WBL ضمن میداني عملي تدریب ساعة 40

  

  



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

  من والأوساخ   المونة وبقایا  الأتربة إزالة البناء  أسطح تنظیف 
 والأسطح الجدران

 والأتربة العوالق  من وخالیة نظیفة  الأسطح 

  تسویة  –  بالمونة تعبئة –  الفواصل تجھیز الفواصل  تشطیب 
 التشطیب 

  للشكل  ومطابقة   ومتساویة مملوءة  الفواصل 
 المطلوب 

 بقایا معادن، بلاستیك، خشب،(  النفایات فصل  البناء نفایات  فرز 
 النوع  حسب) مونة

  في  ومجمعة واضح   بشكل مفروزة النفایات
 مخصصة  أماكن

 تعلیمات اتباع –  الحاویات إلى  النفایات نقل النفایات  من التخلص 
 السلامة 

 المعتمدة أماكنھا في  النفایات  من التخلص تم
 مخلفات  ترك دون

  الأدوات  تنظیف 
 للتخزین وإعادتھا

  في  وضعھا – تجفیفھا –  الأدوات  غسل
 مخصصة  رفوف أو  صنادیق

  في  ومخزنة جیدة  حالة   وفي نظیفة  الأدوات 
 الصحیحة  أماكنھا

  – النوع  حسب تخزینھا –  السلیمة المواد فرز المتبقیة المواد تنظیم
 للاستخدام  القابل  غیر من التخلصّ

  یسھل  بشكل  ومصنفّة   وآمنة  منظمة المواد
 إلیھا  الوصول

  – العوائق إزالة   – للموقع شاملة  مراجعة  وآمناً نظیفاً الموقع ترك
 شامل  تنظیف

 الزائدة، والمواد العوائق  من خالٍ  الموقع
 التالي  للعمل وجاھز

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 بناء محاكاة بعد كامل تدریبي موقع تنظیف البناء لمواقع النھائي التشطیب خطوات 

 بناء مواد  من مختلفة  نفایات  فرز منھا والتخلص فرزھا   وطرق النفایات أنواع

 وأسقف   فواصل تنظیف ومعدات وأسلاك فرش   استخدام والفواصل  الأسطح تنظیف أدوات 

 مونة  إزالة وسكین  مطرقة  باستخدام  قدیمة  بناء وحدات  تنظیف المستعمل  الطوب  تأھیل إعادة  طرق

 والأدوات   النفایات مع التعامل أثناء السلامة إجراءات  تطبیق والنفایات  الأدوات  مع التعامل عند السلامة تعلیمات

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
  حذاء   جلدیة،  قفازات واقیة،   نظارات خوذة،(  الوقایة معدات  رتداء
 )أمان

  قفازات  واقیة،  نظارات سلامة، خوذة :  الشخصیة  الوقایة  معدات
 أمان  حذاء جلدیة،

 فرز  صنادیق  نفایات، أكیاس مونة، قص  أدوات تنظیف، فرش  التنظیف  وبعد قبل  الأدوات  فحص 
 مستعمل طوب  تنظیف،  مواد ماء، دلاء والأدوات   النفایات نقل في  السلامة تعلیمات اتباع

 نفایات  حاویات  یدویة، عربات  تخزین، صنادیق 
 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة   -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات  -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع   -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -



 بناء) المساعد أو عامل (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 

  ثالثاً:  كتاب المتدرب (سلسلة الوحدات التدریبیة) 

 ً    دلیل المدرب  :رابعا

  خامساً: دلیل التقییم


